
O N D E R W I J S

‘Je bent zo
gelukkig als je
ongelukkigste
kind’
Zeker twee van de drie kinderen van
officemanagerMarit deGoeij zijn
hoogbegaafd. De basisschooltijdwas
een intensieve zoektocht naar de juiste
begeleiding. ‘Ikhebafscheidgenomenvan
hetplaatje vaneen“normaal” gezin.’

‘M
ama, ikhebnetHetKlok-
huis gekekenennuweet ik
eindelijkwat ermetmij aan
dehand is. Ikbendepres-
sief.’Met diemededeling
kwamJolein, de toen8-ja-

rigedochter vanMarit deGoeij (43), op eendag
naarhaar toe.Het klonkniet eens zo gek: het
meisjewas al eenpaar jaar futloos en in zich-
zelf gekeerd.Waar ze vroegermet vriendinnen
speelde enals 6-jarige in éénavondeenboek
vanRoaldDahl uitlas, zat zenudoelloos opde
bank. Enerwas elkeochtend strijd. ‘Ik ganog
liever dooddandat iknaar school ga’, riep Jolein
vaak. Volgensdehuisarts viel hetmetdiede-
pressie allemaalwelmee.
Joleins kleutertijd verliep goed,maar in groep

3 sloegde verveling toe.Op leesvaardigheid
scoorde zeophetniveau vangroep7.DeGoeij:
‘In eengesprekmet school heb ik toenéénkeer
laten vallen: zou zeniet hoogbegaafd zijn?Dat
konniet volgensde leerkracht, “dan zou ze crea-
tiever zijn”.Daarhebbenwehet bij gelaten.We
vertrouwdenophunexpertise enwildenniet
“die ouders” zijndiedenkendathunkindeen
uniek geval is.’
NadeKlokhuis-opmerking raakteDeGoeij

aandepraatmet eenouderdie over dehoogbe-
gaafdheid vanhaar kind vertelde enhoe com-
plexdatwas.DeGoeij: ‘Hetwas alsof ikmezelf
hoordepraten.De strijd over school, de somber-
heid enhet vroegwijze: datwas Jolein. Ikplande
eenkennismakingmet een coach voorhoogbe-
gaafdekinderen.Daar veerde Joleinhelemaal
op. “Dít iswie ikben”, zei ze. Zoudit dedoor-
braak zijn? Ikdurfde ernauwelijks op tehopen.’
Joleinhadgroep5overgeslagenen zat inmid-

dels in groep6. Sinds groep4 zat ze voorname-
lijk opdegangextrawerk temaken. In twintig
minutenhad zehaardagtakenaf.DeGoeij: ‘Pas
later begrepenwehoealleen ze zichdaardoor
heeft gevoeld.Haardagenop schoolwarendo-
delijk saai.’

ANDERE SCHOOL
Ookmet zoonBerend, toen6 jaar oud,washet
al jaren zoeken. Al sinds zijn geboorte gedroeg
hij zichonrustig, brutaal, opstandig en luid.
Eerderwerd in eenpsychologischonderzoek
ondermeer autismeeneenhoog IQ vastgesteld.
Het schoolwerk frustreerdehem,maarpas thuis
ontplofte bij hemdebom.DeGoeij enhaarman
voerdenop school eindeloos veel gesprekken

Marit de Goeij vindt
het schokkend
hoe slecht scholen
zijn toegerust op
kinderen die ‘aan de
bovenkant’ uitvallen.
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In Tegenslag vertellen
ondernemers,
bestuurders, politici
en kunstenaars over de
dieptepunten in hun
loopbaan. En hoe zij
die te boven kwamen.
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overhunkinderen,maar zonder resultaat. Twee
weken voorde start vande zomervakantiewerd
hungeadviseerd eenandere school te zoeken,
omdatdehuidige school geenmogelijkheden
meer zag.DeGoeij vindthet schokkendhoe
slecht scholen zijn toegerust opkinderendie
‘aandebovenkant’ uitvallen. ‘Het gemiddelde
IQ is 100. Vaneenkindmet een IQ van70wordt
logischerwijs niet verwacht dat het kanmee-
draaien inhet reguliere onderwijs.Dat zouook
moetengelden voor kinderenmet een IQ van
130+.’

GYMNASIUM
In allerijl vonden ze eennieuwe school,maar
voor Joleinmaaktedatnauwelijks iets uit.De
Goeij: ‘Zewasopgebrand.Nadekerst versnelde
ze vangroep7naar groep8, debasisschool kon
haarnietsmeerbrengen. Inde eindmusical zag
ikhaar voorhet eerst in jarenweer stralen.’
Dit schooljaar begon Joleinophaar tiende

aanhet gymnasium.Kan zedatwel aan? vroe-
genmensenaanDeGoeij. ‘Nou, debasisschool
kon zeniet aan’, antwoordde zij. ‘Hetwaskiezen
tussen tweekwaden. Als ze inhet donkernaar
de stadfietst, doetmijnbuik somspijn.Maar ik
ziehaar opbloeien en vriendenmaken. Ze is ein-
delijk op eenplekwaar ze geprikkeld engezien
wordt.Die gedachte is helend.’
Ondankseenversnellingnagroep3 liepook

Berendal snel vast.Hijwerdopnieuwonder-
zocht,waarnahoogbegaafdheidwerd vastgesteld
enautismeeenmisdiagnosebleek.Wat zebij
Joleinnietdurfde, deedDeGoeijmetdekennis
vannuwel: zehieldBerendzevenweken thuis
vanschool, omtemakendathij niet verderbe-
schadigd raakte. ‘Nadeherfstvakantie ishij be-
gonnenophethoogbegaafdenonderwijs.Daar
gaathet veelbeter, al vindthij het lastigdathij
niet allesmeteenkan,omdathij nuwelwordt
uitgedaagd.Eindelijk vindthij gelijkgestemden.
Nazijneerste schooldag vroeghij ofhijmet zijn
nieuwevriendjemocht spelen.Toen juichte ik
vanbinnen.’

BEGRIPVOLLE WERKGEVER
Nu Jolein enBerendhunplek lijken tehebben
gevonden, voeltDeGoeij hoeveel impact de
afgelopen jarenophaar enhet gezinhebben
gehad. ‘Radeloosben ik geweest:wekunnen
onzekinderenalles bieden—liefde, ruimte,
spullen—maardit lukte onsniet.Diepijnwas
er altijd. Je bent zo gelukkig als je ongelukkigste
kind.Doormijn eigen verdriet en frustratie kon
ikookniet demoeder enwerknemer zijndie ik
wil zijn. Bovendienkostendegesprekkenmet
scholen enhulpverlening veel tijd enenergie. Ik
heb vaakhet gevoel dat ik tekortschiet. Gelukkig
zit ikmetmijnmanopéén lijn enheb ik eenbe-
gripvollewerkgever. Inmiddels heb ik afscheid
genomenvanhet plaatje van een “normaal” ge-
zin,maar soms vind ikhet lastig te accepteren
dathet voorlopig een zoektocht zal blijven.’
Toch levert dehoogbegaafdheidook ver-

bindingop. ‘Wehebbenprachtige, diepgaan-
de gesprekkenmet onzekinderen. Ze stellen
originele vragenenkomendanmet eengoed
onderbouwdemening.Daar geniet ik echt van.
Jolein enBerendhoudenookniet vanhetwoord
hoogbegaafd. “Dat klinkt alsofwebovenandere
kinderen staan,maardat is niet zo”, zeggen ze.
“Wij ziendewereld gewoonanders”.’
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. 1980 Geboren op
15 januari in Dordrecht. 1998 Diploma Devel-
steinCollege in Zwijndrecht. 1998-2003 HBO Com-
munications & Manage-
ment, Hogeschool Utrecht. 2003-2005 Vestigings-
coördinator bij InterColle-
ge Business School. 2006-2010 Communi-
catiespecialist bij Houthoff. 2010-2011Manager
Sponsoring & Public Relati-
ons bij Rotterdam Philhar-
monic Orchestra. 2011-2014Manager
Operationele Zaken bij
EuroCollege Hogeschool. 2014-2015 Zzp’er. 2015-hedenOfficema-
nager bij het Nederlands
Compliance Instituut

“
‘Radeloosben ik
geweest:wekunnen
onzekinderenalles
bieden—liefde,
ruimte, spullen—
maardit lukte onsniet’

“
‘Doormijn eigen verdriet
en frustratie kon ikookniet
demoeder enwerknemer
zijndie ikwil zijn’
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